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Samen op eigen wijze
Ieder mens is volgens ons uniek. Daarom geven patiënt en behandelaar bij 
GGZ inGeest samen vorm aan de behandeling. We gaan uit van gelijkwaar-
digheid en onderling vertrouwen. 

Wat voor de ene patiënt werkt, hoeft niet per definitie goed te zijn voor de 
andere patiënt. Daarom passen we de behandeling aan de patiënt aan in 
plaats van de patiënt aan een standaardbehandeling. We kijken bij 
GGZ inGeest eerst naar wat de patiënt wel kan en werken van daaruit aan 
wat tijdelijk niet meer lukt.  

Eigen kracht als basis
Samen nemen we de eigen kracht als basis om te werken aan de persoonlijke 
weg naar herstel. Eigen regie staat daarbij centraal. De behandeling sluit aan 
bij het dagelijks leven en we betrekken waar dat kan familie en mensen uit 
de directe omgeving van de patiënt bij de behandeling. 

Ieder mens is uniek
Kort gezegd: ‘Ieder mens is uniek. De aanpak naar herstel dus ook. Met die 
kennis biedt GGZ inGeest gespecialiseerde psychiatrische zorg. Aan jongeren, 
volwassenen en ouderen. Met oog voor hun persoonlijke situatie en naaste 
omgeving. Afgestemd op lichaam en geest en volgens de nieuwste weten-
schappelijke inzichten’.
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